增补叶酸预防神经管缺陷项目服务指南
一、服务对象
   准备怀孕的育龄妇女
二、服务机构名称
   辖区助产医疗机构、社区卫生服务中中心

三、地点
   辖区助产医疗机构、社区卫生服务中中心

四、服务时间
   周一直周日
五、服务项目和内容
   为准备怀孕的育妇龄女在孕前3个月至孕早期3个月免费发放叶酸
六、服务流程
   准备怀孕的妇女可到助产医疗机构、社区卫生服务中心免费领取叶酸片，签订知情同意书，进行健康教育，并登记时间、用量等叶酸领取情况。
   按每人每天0.4毫克剂量发放叶酸片，保证孕前3个月至孕早期3个月服用量，发放对象每次领取1-3个月的用量。项目管理办公室对领取叶酸的妇女每月至少随访一次，督促妇女按时服用，登记叶酸服用情况。服用叶酸6个月未怀孕的生育妇女，应在医生指导下自行购买继续增补叶酸。
七、服务要求
按照《新划入基本公共卫生服务相关工作规范（2019年版）》开展服务
